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CAMPI DI LAVORO VOLONTARIO ALL’ESTERO. 

 

I campi di lavoro volontario all’estero rappresentano un'esperienza di vita 
comunitaria e di volontariato internazionale intorno ad un progetto comune: 
costituiscono un momento di formazione alla solidarietà, adatto a tutti coloro 
che desiderano approfondire le tematiche del volontariato internazionale. I 
temi dei progetti sono numerosi: progetti di utilità sociale, tutela 
dell'ambiente, cultura, cooperazione internazionale, educazione alla 
pace. 

In genere si tratta di esperienze di volontariato di breve durata, da due a 
quattro settimane L’offerta di campi è particolarmente ricca nei mesi estivi, 
tuttavia alcune associazioni organizzavano campi di lavoro anche in autunno-
inverno.  

Oltre la possibilità di offrire un prezioso aiuto alla comunità locale, lo scopo 
del campo di lavoro è permettere ai volontari di conoscersi, imparare, 
superare i pregiudizi e convivere in maniera pacifica, facendo ricorso al 
dialogo ed alla comprensione reciproca. 

In genere, le associazioni che promuovono i campi di volontariato offrono 
gratuitamente il vitto e l’alloggio. A carico del volontario sono invece una 
quota associativa nonché l’organizzazione ed i costi del viaggio. Le offerte 
possono però variare da un'associazione all'altra, occorre quindi verificare con 
attenzione le regole dell'associazione che organizza il campo di lavoro cui si 
vuole partecipare. 

Il numero dei partecipanti a un campo varia tra i 10 e i 20. Solitamente i 
campi sono riservati ai maggiori di 18 anni, ma ve ne sono alcuni cui possono 
partecipare anche minorenni. 

Ai partecipanti non è richiesto nessun requisito particolare se non un 
interesse per il tema del campo, essere predisposti a lavorare in un gruppo e 
a trascorrere un periodo di vita in comunità. Per i campi all'estero è richiesta 
una minima conoscenza della lingua inglese o, in alcuni casi, della lingua del 
paese in cui si svolge il campo. 

Il campo di lavoro non è un lavoro retribuito: in genere si lavora dalle 4 alle 8 
ore giornaliere, mentre il resto del tempo è dedicato ad attività di 
animazione, escursioni, visite, incontri con la popolazione e le associazioni 
locali. 

Potrai ricevere tutte le informazioni relative ai campi di lavoro all’estero 
venendo a trovarci o contattando il nostro sportello Eurodesk. 

Ti aspettiamo! 


